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Kinderarzthaus

Respiratorisches Synzytial-Virus - Beyfortus® und Enflonsia®

Was ist RSV?

Das Respiratorische Synzytial-Virus (RSV) ist eine haufige Ursache fur Atemwegserkrankungen bei
Sduglingen und Kleinkindern. Es tritt am haufigsten im Winter (Oktober bis Mdrz) auf und kann zu
Entziindungen der kleinen Atemwege (Bronchiolitis) fihren.

Symptome:
e Schnupfen, Husten, Fieber

e Inschweren Fdllen: Atemnot, rasselnde Atmung, Trinkprobleme

Risikogruppen:
e Sduglinge, Frihgeborene

e Kinder mit Herzfehlern oder Lungenerkrankungen
o Kinder in rauchbelasteten Haushalten

Behandlung:
o Keine spezifische Therapie (Antibiotika helfen nicht)

e Symptomatische Behandlung mit Ruhe, Fiebermitteln
o Bei Bedarf Spitaleinweisung zur Sauerstoffgabe, Flussigkeitszufuhr, ggf. Beatmung

Vorbeugung:
e Seit 2024 ist eine Immunisierung mit Antikorpern verfligbar (einmalige Spritze zu
Winterbeginn): Nirsevimab (Beyfortus®) oder Clesrovimab (Enflonsia®)

o Sofortiger Schutz, keine eigene Antikorperbildung noétig

o Empfohlen fir alle Sauglinge, die ab April geboren wurden, dann vor dem ersten Winter
e Bei Risikokindern ggf. auch im zweiten Winter

e Schutzwirkung: ca. 80 % weniger schwere Verlaufe

e Kostentibernahme durch die Krankenkasse

Bei Fragen sind wir gerne fiir Sie da. Ihr Kinderarzthaus



