Kinderarzthaus

Meningokokken B — Bexsero®

Was sind Meningokokken?

Meningokokken sind Bakterien, die eine Hirnhautentziindung (Meningitis) oder eine Blutvergiftung
(Sepsis) verursachen konnen. Die Serogruppe B ist in der Schweiz fiir etwa 40 % der schweren Félle
verantwortlich. In der Schweiz gibt es jahrlich etwa 50 Falle von schweren Meningokokken-
Infektionen. Besonders betroffen sind Neugeborene und Kleinkinder, aber auch dltere Kinder und
Erwachsene konnen erkranken.

Symptome:
o Plotzliches hohes Fieber, Nackensteifigkeit, Erbrechen

e Kreislaufschock, Organversagen maglich
e 7-15 % Sterblichkeit, 10-20 % mit bleibenden Schaden

Impfung:
o Seit 2024 im Schweizer Impfplan empfohlen

e Start ab 3 Monaten (3 Dosen: 3, 5-6 und 12-18 Monate)
e Auch Nachholimpfungen maglich bis 5 Jahre bzw ab 11 Jahren
e Haufig Fieber bei Sauglingen (Paracetamol empfohlen)

¢ Kostenlibernahme durch Krankenkasse

Bei Fragen sind wir gerne fiir Sie da.



